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特别感谢
香港城市大学内地学生学者联谊会本科部

香港城市大学商学院

兹授权香港城市大学内地学生学者联谊会本科部及
香港城市大学商学院，将本手册内容公布于任何感
兴趣之同学，帮助其准备本课程。

——策划编辑 2020年4月

兹授权美国哥伦比亚大学，将载有本手册内容之网
站“香港城市大学-哥伦比亚大学申请资源库”网址
（https://www.cityucolumbia.com）公布于其课程官
方网站，帮助任何感兴趣之同学准备本课程。

——策划编辑 2021年11月

本手册由参加香港城市大学-哥伦比亚大学双联学位学士课程的同学自主发起并编写。本手册所提供的建议仅代表
参与手册编辑的同学个人意见，不能代替香港城市大学或美国哥伦比亚大学的官方意见。本手册提供的相关信息不
能保证反映最新情况。本手册中提到的相关中文术语是为了方便行文而做的个人翻译，一切以香港城市大学、美国
哥伦比亚大学或其他有关机构的最新官方中文或英文原文为准。



希望参考本手册的相关人士注意，特此声明。

免责声明

编委会 以下姓名按拼音顺序排列
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前言

       直到入读哥伦比亚大学几个月后，我还能清晰地回忆起三月份的那个早上：本应该八点
才慢慢醒来的我，在五点半就莫名其妙的爬了起来。打开正在充电的手机，一条未读邮件的
通知静静地躺在屏幕上。邮件的发件人，是多少个月以来牵动我神经的哥伦比亚大学。当我
强忍着内心的紧张与不安，躺在床上慢慢点开这封即将决定我未来走向的通知后，迎面而来
的，是无数喜悦与欢迎之辞中的一句“Congratulations（祝贺）”。那一瞬间，强烈的幸福感
填满了刚刚还紧绷的神经。我从床上直接滚了下来！再也忍不住了！我要把这个激动人心的
消息马上告诉家里、告诉同学、告诉我身边的一切人……



       作为一名计算金融专业成立以来第二届的学生，我深知，能够成为本专业第一位前往哥
伦比亚大学的人，是一种荣耀，更是一种责任。荣耀的背后，是城大商学院老师的鼎力相助
与一段时间来自己的不懈努力；而责任，则代表着对自身持续进步的要求以及为本专业同学
开辟新路、积累经验的使命。想起自己入读城大时，收到了由城大内地学生学者联谊会
（CSSAUG）编写的入学指南《城大百科》。其中，录取前的各项准备与要求说明，给了即
将开启大学生活的我很多帮助，让我倍感关怀。又想起在被哥大录取之前，虽然收到了来自
城大环球事务处和城大商学院的悉心指导，作为首届有机会参加这个项目的计算金融学生，
没有来自同专业同学的指点，心中的忐忑仍然需要自己面对。



       因此，为了让正在准备本项目，以及想要准备、想要了解本项目的同学能够直接接触到
学长姐的经验体会，我尝试将我自己的准备过程罗列出来，将自身的体会进行整理，写出了
这份手册的初稿。在其他同样参加本项目的同学热心帮助下，更多不同的个人体会被包含进
来，手册的内容不断被充实、完善。自己当初创办这份手册所要实现的心愿，正在不断走
近。我衷心希望手册中这些来自学长姐们的、包含美好心意的经验，能够为读者同学们的准
备道路上点一盏灯，让同学们能够更合理的安排自己的时间，为项目的准备做出更合理、更
有效的计划，在准备的过程中，能够更深刻的体会自己的经历与特质。



       祝福你们，我亲爱的、幸运的学弟学妹们！








2019年版

手册主编——侯江天

2019年12月1日
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前言

       多快呀！五年的时间已经过去了。



       五年前，写下上一版前言的我，是不可能想象：曾经在城大商学院读计算金融学的自
己，在哥大最终选择了计算机科学这样一个工科专业，又在加州大学伯克利分校拿到了计算
机科学的硕士学位，还告别了学生身份，开始了每天在硅谷写代码的工作。这些决定，如果
一股脑儿讲给五年前的我听，可能连自己都会感到非常不可思议吧。但也正是曾经的我一步
一步做下了决定，才成为了现在的我。



       五年间，一届又一届的新同学被这个项目录取、来到哥大，又从哥大毕业、走向自己人
生的下一步。大家各有各的问题需要面对：是继续深造，攻读硕士甚至是博士学位；还是进
入新阶段，投入工作的怀抱呢？是选择留在熟悉的纽约，还是去往美国其他地区，又或者是
回到香港、回到中国内地、回到自己的家乡、甚至是世界其他地方呢？是在自己从城大就开
始学习的领域继续活跃，还是已经做出了新的决定，在未知的领域探索尝试呢？



       五年后，新一届被录取的同学又要在几个月后抵达美国，我也回想起了那个曾经参加哥
大面试的自己。当被问到如果被哥大录取，毕业之后会怎么打算的时候，我绞尽脑汁，谨慎
地构思了两种答案。然而现在的我，却并没有过上当时回答的任何一种生活。我选择了自己
未曾设想的道路！



       所有就读过这个项目的同学，都在这个问题面前做出了自己的选择：有人坚持初心，靠
自己的努力付出一路向前；有人思考再三，毅然决定在新的领域摸爬滚打；也有人发现了自
己内心深处的矛盾，感到彷徨，希望能有更多思考的时间。



       无论哪一种选择，都是很珍贵的选择，因为做出选择的过程，是离自己更近一步的过
程。城大-哥大双联学士学位课程，让两所学校各有特色的教学风格、两地生活学习的独特
体验和两座城市截然不同的文化气质，给了我们向内探索自己的信心和能力。我自己是什么
样的人？我想成为什么样的人？这样的问题，在五年前可能是很难回答的，在五年后的今天
依然很难一下子回答。但我相信，是在城大和哥大学习的体会，还有在香港与纽约生活的体
验，让我脑海中这些问题的答案，更清晰了一点。



       希望这份手册，能让思考着同样问题的同学们——或者说对自己的当下和未来抱有好奇
心的同学们——走进新生活的过程，更快一点，更方便一点。



       让我们一起加油，我亲爱的、幸运的学弟学妹们！








2025年版

手册主编——侯江天

2025年3月24日
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收到邮件的时间一般是美国东部时间离三月十五号最近的周五的下午五点钟左右。可能不会收到邮件，这种
时候可以到在线申请平台（Application Portal）查询。同时会收到哥大学生证号（CUID）。



UNI是哥大几乎所有在线系统的账号用户名，一般由姓和名的首字母还有几个数字组成。



哥大一般在九月初开学。



收到录取通知邮件



网上同意哥大录取

 第2节 录取之后



第3节 疫苗与体检



第4节 美国入境文件



第5节 奖学金



第6节 宿舍



第7节 选专业与选课



第8节 学费与餐费



第4节 美国入境文件



提交奖学金申请的补充材料



提交哥大宿舍申请



选专业与选课



收到UNI和哥大电子邮件地址

准备前往美国

申请美国F-1学生签证



完成学校疫苗接种要求



申请I-20表格
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任务表1
任务表

哥大通识教育学院（School of General Studies，简称GS学院）官方网站：




城大-哥大双联学士学位课程官方网站上录取之后的相关信息：




哥大维基百科（WikiCU，请注意和维基百科/Wikipedia区分）网站：

https://cityu-hk.gs.columbia.edu/content/once-admitted




https://gs.columbia.edu




资源链接

https://www.wikicu.com
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https://cityu-hk.gs.columbia.edu/content/once-admitted



https://gs.columbia.edu/
https://www.wikicu.com
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录取之后2

在线录取平台

ALP考试

学长建议
提交所需的表格或完成活动报名后，系统可能会有几天的
更新时间，在此期间平台上的任务完成状态不会更新，但
此时不需要再次提交表格。

经验分享

第二次ALP考试一般是在第一次考试六个月以后举行。
2023级 贺建博（数学）



哥大会为成功获得录取的同学们开放
，在开学前的一段时间里，大家可以在这个平台

上完成一系列的准备工作。平台的左侧会显示录取通知信、奖
学金信息、需要完成的任务以及相关信息等。当任务完成并被
学校确认后，红色的叉就会变成绿色对勾。



同学们需要在平台上完成录取信息确认，即“我同意被哥伦比
亚大学录取”。同时，还要交500美元作为留位费。

在线录取平台

（portal）

如果同学们认为录取之前的ALP写作考试成绩不理想，可以参
加学校在开学前组织的第二次考试。最终ALP级别会由每个人
参加过的考试成绩中最高者决定。
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同学们的在线申请平台更新了吗？



如果你被录取了，祝贺你！兴奋之余，请别忘了临行之前还有一系列工作需要完成呢！
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迎新活动
学长建议

哥大GS学院的迎新活动形式多样，但绝大多数并不是必
须要求参加的。同学们可以自己合理安排计划，选择感兴
趣的活动。

GS学院会在开学前组织为期一周的迎新活动。同学们要先在
平台上完成必要活动的报名，其余信息会在开学前的邮件中详
细说明。

经验分享

学生证（student ID）会在迎新活动上发放。

按照portal上的要求，有两到三场迎新会是必须要参加的，学生会被自动报名。

2022级 马乐之（数学）



2023级 贺建博（数学）



https://gs-columbia.my.site.com/community/s/

哥大通识教育学院（School of General Studies，简称GS学院）官方网站：




哥大GS学院迎新活动网站：




预约学业指导老师（academic advisor）的网站（GS Student Success Portal，需要UNI登录）：





https://gs.columbia.edu/




资源链接

https://gs.columbia.edu/orientation/

https://gs-columbia.my.site.com/community/s/
https://gs.columbia.edu/
https://gs.columbia.edu/orientation/
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疫苗

体检

学长建议
哥大录取通知中明确指出：要提交完疫苗表后一个月才可
以选课。考虑到一部分疫苗不能同时打，两针之间需要间
隔很长时间，所以建议接到录取通知后尽快检查自己的疫
苗本，并预约未打的疫苗。

学长建议
体检和疫苗接种证明（小红本和小黄本）可能会在入境美
国时用到。同时，两本证件可以在美国作为疫苗接种记录
和体检证明，非常有用。

2022级 马乐之（数学）



小红本和小黄本都不是哥大强制要求有的，但是是出入境相关法律要求的。虽然只有很小的概率会在边检被
查小红本和小黄本，但以防万一，加上基本不花钱，建议还是去办理一下；



关于小红本：小红本相当于体检报告单。体检需要在指定医院完成，需要提前预约，深圳一般都在罗湖口岸
附近的“深圳国际旅行卫生保健中心”。深圳的号要每天卡点在微信公众号上抢号，体检报告也需要等5个工
作日才出，所以一定要预留充足时间！留学时间如果大于一年，那最便宜那档体检是免费的，所以要记得在
体检缴费时展示自己的I-20表格以豁免体检费。具体体检相关问题可以上小红书搜索；



关于小黄本：小黄本相当于国际版的疫苗本，同样可在深圳国际旅行卫生保健中心领取，但要求必须在保健
中心打疫苗才会给小黄本。如果没有在那里打，也可以让他们打印有相同效益的黄色疫苗单（和社康打印出
来的差不多，但是有个检疫处的章）。



经验分享

如果以前没有接种过的话，必须要接种的疫苗只有两针MMR（麻腮风），两针之间需要间隔至少28天。

经验分享

疫苗一般推荐去深圳打，香港的自费疫苗比内地贵太多了。但深圳也可能出现疫苗缺货的情况，可能需要到
再远一点的城市去打（做好会遇到麻烦的心理准备）。



2022级 马乐之（数学）



2023级 贺建博（数学）



入读哥大的同学需要保证接种某些疫苗。同学们可以参考个人
录取平台上的免疫要求，检查自己是否达到标准，并完成疫苗
接种表格。没有达标的同学，需要在合资格的医院进行接种。

前往美国之前，内地同学们需要办理
（或称 ）和 （或
称 ）。这两种证件可以在各地国际旅行卫生保健中
心付费办理。



国际旅行健康检查证明书
“小红本” 疫苗接种或预防措施国际证书

“小黄本”
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https://secure.health.columbia.edu/

哥大网站上的疫苗要求：





中国国际旅行卫生保健中心协会网站上各地国际旅行卫生保健中心通讯录：




哥大校医预约网站（Columbia Health，需要UNI登录）：









https://www.health.columbia.edu/immunization-compliance-office




资源链接

http://www.itha.org.cn/gdbjzx/bjzx.htm
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https://secure.health.columbia.edu/
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http://www.itha.org.cn/gdbjzx/bjzx.htm


哥大I-20表格申请流程介绍：




美国签证信息服务中国网站-学生签证介绍及要求：




知乎上申请F-1学生签证的流程：






https://isso.columbia.edu/content/applying-your-i-20ds-2019




资源链接

https://www.ustraveldocs.com/cn/zh/student-visa




https://zhuanlan.zhihu.com/p/35223146
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美国入境文件4

I-20表格

F-1学生签证

学长建议
I-20表格由学校负责，同学们可以通过哥大提供的链接自
行填报信息并缴费申请。

学长建议
F-1学生签证需要同学们自行办理，大家需要注意留出充
足的准备时间。注意不要在项目开始前超过365天办理。

2023级 贺建博（数学）


暑假期间是签证办理高峰期，建议尽早办理好。

经验分享

所有参加本项目的学生，必须在入境美国前，获得美国F-1学
生签证以及由学校发出的I-20表格。每次入境美国时，同学
们都需要出示个人有效护照、F-1签证和I-20表格。

I-20表格（Form I-20）对于本项目来说，是由哥大国际学
生学者办公室（ISSO）出具的表格，可以用来申请F-1学生
签证。在项目期间，第一次到达美国时，以及之后从外国返回
美国时，都要在入境时出示I-20。



获得I-20的准备流程及注意事项可到哥大网站查询。

F-1学生签证（F-1 student visa）可以在美国大使馆或领
事馆申请获得。F-1学生签证的申请流程可参考哥伦比亚大学
中国学生学者联谊会（CUCSSA）编辑并在其微信公众号公
布的新生手册（每年更新），以及其他网上信息。
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https://isso.columbia.edu/content/applying-your-i-20ds-2019



https://www.ustraveldocs.com/cn/zh/student-visa
https://zhuanlan.zhihu.com/p/35223146
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奖学金5
城大奖学金

哥大奖学金

学长建议
 城大奖学金有不同的目标人群，例如：只限本地学生

申请、全体学生适用……等。同学申请奖学金之前要
注意相关的限制条件

 奖学金的信息会在学校的邮件中做详细介绍，大家要
在收到消息后，自行提交申请。

学长建议
奖学金申请表中包括详细的个人和家庭财产状况调查，
填写前注意询问家长，如实、仔细地填写。

经验分享

哥大奖学金需要每年申请一次，一次给一年的奖学金。


2022级 马乐之（数学）



https://gs-columbia.my.site.com/community/s/

城大-哥大课程网站上的奖学金信息介绍：




哥大GS学院网站上的奖学金信息介绍：




哥大奖学金申请系统（Financial Aid System）：




哥大GS学院奖学金申请网站（GS Student Success Portal，需要UNI登录）：




https://www.gs.columbia.edu/content/applying-aid-prospective-undergraduate-students




https://cityu-hk.gs.columbia.edu/content/financial-aid




资源链接

https://studentviewer.finaid.columbia.edu/

城大会为获得项目录取的同学发放多种奖学金。奖学金会从前
往美国后发放到大四结束，每年一次，金额一般为数万港币。



同时，入学时获得城大入门奖学金的同学，在满足奖学金继续
发放条件的情况下，可以在美国继续收到同样金额的奖学金。
虽然同学可以选择在哥大就读超过两年的时间，但城大入门奖
学金最多只发放到大四结束。

在申请项目时，同学们已经填写过哥大的
申请了。在录取结果发放之前，不需要提交财产证明资

料。发放录取结果的同时，哥大奖学金结果也会一起发出，同
学们需要在收到录取结果之后提交证明资料。

奖学金（financial 
aid）

报读百科·哥大卷 /  奖学金  12
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宿舍6

学长建议
 申请宿舍之前，可以用谷歌地图等地图软件了解哥大

周围的环境。关注点包括：地铁站、超市、餐厅、步
行前往学校的距离……等。选房时，可以注意以下几
点：


    （1）宿舍楼位置和宿舍楼层；

    （2）宿舍房型和房间面积；

    （3）租金是否符合预期价位；

    （4）有无家具、电梯等基本设施；

    （5）有无门卫
 由于选宿舍平台只会在选宿舍时开放，所以建议提前

报名参加选宿舍的介绍会，做好攻略；

经验分享

宿舍需要在平台上蹲点抢，竞争非常激烈。个人感觉那个选宿舍的平台的筛选系统有问题，筛选一下就会显
示：没有符合条件的宿舍。建议大家不要寄托希望到用那个筛选功能上，最好确定宿舍楼的名称，开抢之后
直接锁定楼，然后选房间；



个人感觉公寓房租和房间大小关系很大：公共空间大，但房间小，房租总的来说还是会便宜些。



2025年哥大周围（晨边高地/Morningside Heights）的学校公寓房租一个月基本在1,400到1,800美元（一人一
间卧室，共用客厅厨房厕所）。更便宜的选择有学校的双人宿舍，但价格也基本超过每人每月1,000美元；



哥大在纽约的布朗克斯（Bronx）区也有宿舍楼，公寓价格在每月1,400美元上下，双人宿舍是每人每月900美
元上下。每天定时有免费的摆渡车（Shuttle Bus）往返校园和Bronx区；宿舍位置在Bronx的富人区，比Bronx
其他地方相对安全些。

如果没有合适的宿舍，可以在申请的时候，把申请要求设定成“对室友性别无要求（Gender neutral）”，这
样会有更多的选择。

2022级 马乐之（数学）



2022级 张语涵（东亚研究）



2022级 徐嗣怡（环球商业）



在哥大校园周围，有多处房屋归
管理。学校保证：获得本项目录取的同学，在

哥大的学习期间，都有学校宿舍可以申请。



申请之前，大家可以通过开放的
提交宿舍申请，以及申请的要求。申请要求包括：

是否有家具、需不需要安排在特殊宿舍楼、是否和其他指定同
学住在同一间宿舍……等等。提交个人信息和初步申请后，同
学们会收到包含不同的宿舍申请开放时间的邮件。



在申请正式开放之前，大家需要自己浏览可供选择的房间地址
和条件。正式申请时，需要在规定时间内，提交想要申请的房
间志愿，学校会依照提交时间和个人志愿顺序进行安排。



申请结果公布后，可以在Housing Portal关注自己的宿舍房
费、宿舍平面图和同房室友等信息。之后与房东（学校）需要
签署租房合同，签署后交押金并约定入住时间。每学年结束的
时候可以续签合同。

哥大宿舍（Columbia 
Residential）

住房平台（Housing 
Portal）
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申请宿舍



换宿申请
如果想更换自己入学之前选到的宿舍，同学们还可以通过提交

来搬到新的房间或者宿舍楼。



哥大提供两种换宿舍的方式。每年在秋季学期和春季学期，各
有一次可以统一提出换宿舍申请的机会，这种方式叫做

。一年中的其他时间，还可以通过
，直接换到其他宿舍。

换宿申请（transfer）

常规换
宿（general transfer）
定向换宿（direct transfer）

哥大宿舍网站（Columbia Residential）：




哥大住房平台（Housing Portal）：




哥大宿舍网站上关于换宿舍（transferring）的介绍:


https://residential.columbia.edu/




资源链接

https://residential.cuf.columbia.edu/




https://residential.columbia.edu/content/transferring
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学校提供不同的房型给大家选择，价格有不小的差别。一般来说，独居比合住贵，个人空间越多越贵。房费
可以按学期或按月份收费（不同的宿舍楼，可能宿舍收费要求不一样）。




2017级 侯江天（计算金融学）



2022级 张语涵（东亚研究）



2017级 侯江天（计算金融学）



宿舍的direct transfer全年都可以申请，只要知道哪间房间即将空出来，申请成功就可以在原房主搬出去以后
入住。General transfer可以在每年的2月和10月申请，会有两天的时间决定转到哪一间。

哥大的宿舍楼户型多种多样，可能同一栋楼里不同的房间也千奇百怪。由于同学们不一定熟悉每一栋宿舍楼
的户型平面图，想换宿舍的同学最好提前做准备。可以先跟周围的同学打听好，看看有没有人会在自己换宿
舍的时候搬走，然后提前了解新宿舍的户型和环境。或者也可以在哥大宿舍的网站上提前关注空余的宿舍房
间，然后从里面挑出认识的同学居住的楼，提前熟悉房型，然后再通过direct transfer换宿舍。

经验分享

https://residential.columbia.edu/
https://residential.cuf.columbia.edu/
https://residential.columbia.edu/content/transferring


哥大官方课程目录网（Columbia University Directory of Classes）：




哥大教师和课程匿名评价网站（CULPA）：



https://doc.sis.columbia.edu/

资源链接

https://culpa.info/
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选专业与选课7
选专业

选课

学长建议
城大各个专业或学院对于两所学校之间不同课程的学分互
换有不同的认定标准。为了保证同学们可以按时完成两所
学校的学位毕业要求，要提前和本专业或者本学院的负责
老师沟通，确认自己的选课计划是否可行。

2022级 马乐之（数学）


哥大不要求在第一学期就选定专业，但如果有想法的话最好提前选上。选上后会被加到专业或者学院的电子
邮件名单里，可以收到系里的一些研讨会之类的通知。

经验分享

2022级 马乐之（数学）



2022级 王滢（计算机科学）



大家可以在哥大官方的课程目录网（Columbia University Directory of Classes）上看到每学期开设的课程。教
师评价可以去Vergil、这个匿名发布哥大教师和课程评价的网站（CULPA）、或者Reddit等论坛上看。


要维持全日制学生（full-time student）的学生签证身份，需要每个学期选至少12学分的学分。


经验分享

每学期开学一个月后，会有一个月的
。同学们可以在和城大与哥大的老

师沟通之后，在保证符合项目毕业条件的情况下，选择自己在
哥大的专业。

专业选择期（major 
declaration period）

目前哥大的选课平台是 ，同学们可以在跟自己的
沟通之后，设计自己的选

课计划，按时在Vergil选课。

Vergil 学业
指导老师（academic advisor）
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https://doc.sis.columbia.edu/
https://culpa.info/


https://seats.library.columbia.edu/

查看核心课程完成情况（core checklist）的网站（GS Student Success Portal，需要UNI登录）：




选课、缴费、个人信息查询网站（Vergil，相当于之前的SSOL）：




旧版选课、缴费、个人信息查询网站（SSOL）：




哥大非官方课程列表网站（Peqod，供参考）：




哥大图书馆（Columbia University Libraries）自习室预约网站：

https://vergil.columbia.edu/

资源链接

https://peqod.com/classes/

https://gs-columbia.my.site.com/community/s/

https://ssol.columbia.edu/cgi-bin/ssol/
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https://seats.library.columbia.edu/
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学费与餐费8
学费

餐费

学长建议
 作为全日制学生每学期必须要学至少12学分
 每学期学费以16学分的价格封顶，也就是说：如果选

择总计≤16学分的课程，那么这个学期的学费=学分
数量×每学分单价。如果选择总计>16学分的课程，
那么只会收取相当于16学分的学费。

学长建议
上学期的meal plan如果没有用完，不可以转入下学期继续
使用。因此购买前一定要合理规划，使用时要经常注意剩
余次数。

2023级 贺建博（数学）


2025年，学费已经涨到一个学分2,188美元了。需要注意：每过一年，学费会有5%左右的涨幅。

经验分享

2022级 马乐之（数学）


如果拿到哥大奖学金，那么会自动收到加入GS学院meal Plan的邀请，但没有拿到奖学金也买通过这个邀请链
接进入GS Meal Plan购买网站（小声：感觉是个问题）;



GS Meal Plan（每餐9.25美元）比哥大其他的meal plan（每餐15美元左右）要便宜很多;



GS Meal Plan可以一次买50/75/100餐，后面不够了可以在原购买网站上加购，哥大（Columbia Dining）的都
是100餐起步，会送一点可以更灵活使用的flex/dining dollar。

经验分享

学费会按照每学期所选择的课程学分数量来决定，一般价格为
每学分两千美金左右。哥大在准备入境需要的I-20表格时，
会给出学校官方预计的学费与生活费数额。在学期开始前，同
学们要自行检查哥大系统上的电子账单，其中会包含该学期学
费、宿舍费、餐费（可能为meal plan）、行政及学习服务
费、保险费等。

学校提供带优惠的用餐计划： 购买后，进入学
校各个食堂前，只需要刷学生证就可以扣除次数或餐费，不需
要额外付钱。



哥大和GS学院分别提供meal plan的购买，其中每餐的费
用、一次可以购买的次数和其他的优惠可能会有区别。



Meal plan一般分为两种购买方式：按次购买和按费用购
买。同学们既可以一次性购买多次（例如：100次），也可以
按费用购买（例如：$1000）。

meal plan。
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https://gs-columbia.my.site.com/community/s/

哥大GS学院网站上关于用餐的介绍（GS Campus Dining）：




哥大网站上关于用餐的介绍（Columbia Dining）：




GS Meal Plan的介绍（GS Meal Plan Web，需要UNI登录）：




哥大网站上关于meal plan的介绍：




财务咨询老师（financial advisor）预约网站（GS Student Success Portal，需要UNI登录）：


https://gs.columbia.edu/content/campus-dining




资源链接

https://dining.columbia.edu/student-dining-plans

https://dining.columbia.edu/content/dining-plans

https://gs-columbia.my.site.com/community/s/meal-plan
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每买一次meal plan，计划的有效期为一年，每学期自动收费一次。下面我们举例说明：



假设有一种meal plan，每学期可以用100次，每次9.25美元。在秋季学期之前我们选择了这种meal plan，那么在
接下来的秋季学期和春季学期，每学期都有100次用meal plan吃饭的机会。



秋季学期前，学校会收取一学期的餐费，合计100×9.25=925美元。秋季学期能使用的次数是100次，假设秋季
学期我们只用了70次。



春季学期前，收取的餐费跟秋季学期一样（925美元）。春季学期能使用的次数还是100次，秋季学期没用过的
次数（100-70=30次）不能使用，也无法退款，就浪费了。

2017级 侯江天（计算金融学）



https://gs-columbia.my.site.com/community/s/
https://gs.columbia.edu/content/campus-dining
https://dining.columbia.edu/student-dining-plans
https://dining.columbia.edu/content/dining-plans
https://gs-columbia.my.site.com/community/s/meal-plan
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后记

       《2025年 城大-哥大双联学士学位课程 报读手册 哥大卷》（以下简称“2025年版手
册”）由2017级城大-哥大双联学士学位课程参与同学侯江天担任总策划及手册主编，在
《2019年 城大-哥大双联学士学位课程 报读手册 哥大卷》（以下简称“2019年版手册”）
基础上修订，由美国哥伦比亚大学、香港城市大学内地学生学者联谊会本科部（CSSAUG）
以及香港城市大学商学院支持编写并发表。



       来自本课程的五名2017级编者同学，在侯江天完成的2019年版手册初稿基础上，全方位
充实了手册内容。香港城市大学商学院和本项目相关负责老师，对2019年版手册的编写与修
改完善给予了悉心指导，提出了很多宝贵的意见建议。在城大CSSAUG支持下，2019年版手
册以三种文字（简体中文、繁体中文和英文）完稿，并于城大CSSAUG微信公众号平台进行
推广与发布。手册于2021年起，在“香港城市大学-哥伦比亚大学申请资源库”网站
（https://www.cityucolumbia.com）上提供下载。



       2025年以来，马乐之同学（2022级）为手册内容的修订做了大量统筹协调工作，对手册
内容提出了重要的意见建议。来自本课程的多名2022级与2023级编者同学更新了手册内容，
为2025年版手册的修订提出了很好的意见建议。其中，贺建博同学（2023级）参与编写了第
1、2节正文内容，刘恒澈同学（2022级）和刘懿娴同学（2023级）参与编写了第4节F-1学生
签证内容，马乐之同学参与编写了第1、2、5、7、8节正文，第3、6、8节“学长建议”栏目
内容，以及第2、3、5、7、8节“资源链接”栏目内容，张语涵同学（2022级）参与编写了
第6节换宿申请内容。徐嗣怡同学（2022级）和王滢同学（2022级）以及其他编者同学们为
全手册“经验分享”栏目给予了全方位的协助。在此，向全体编者同学表示感谢。



       侯江天参与修订了2025年版手册部分章节的正文与各栏目内容，并承担了手册的美术设
计和编辑校对工作。



       我们真诚希望广大师生、家长提出宝贵意见，我们将集思广益，不断修订，使手册趋于
完善。

编者

2025年3月24日

香港城市大学-哥伦比亚大学申请资源库（CityU Columbia Resources，非课程官方网站）：

https://www.cityucolumbia.com

资源链接

https://www.cityucolumbia.com
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联系方式

2025年版

2023级 贺建博（数学）
jh5101@columbia.edu

2022级 刘恒澈（计算机科学）
hl3815@columbia.edu

2023级 刘懿娴（经济学）
ml5324@columbia.edu

2022级 马乐之（数学）
lm3953@columbia.edu

2022级 王滢（计算机科学）
yw4360@columbia.edu

2022级 徐嗣怡（环球商业）
ax2198@columbia.edu

2022级 张语涵（东亚研究）
yz4876@columbia.edu

2019年版

2017级 方毅劼（社会学）
yf2509@columbia.edu

2017级 侯江天（计算金融学）
jh4170@columbia.edu

2017级 李闻达（经济学）
wl2728@columbia.edu

2017级 涂振峰（数学）
zhenfentu2-c@my.cityu.edu.hk

2017级 王涵一（数学）
hanyiwang8-c@my.cityu.edu.hk

以下姓名按拼音顺序排列



城大：https://commons.wikimedia.org/wiki/File:C01-086.jpg
哥大：https://flic.kr/p/2goDJVq

封面/封底图片来源


